
 

第 9 回 埼玉アスレチック・リハビリテーション研究会のご案内 
 

謹啓 初秋の候、先生方におかれましては、益々ご健勝のこととお慶び申し上げます。 
    昨年に引き続き、第 9 回埼玉アスレチック・リハビリテーション研究会を下記のように開催いたします。 
    今年も多くの関係職種の方々にご参加いただき、闊達な討論の場になることを期待しております。 
    皆様の奮ってのご参加をお待ちしております。                                             敬具  
                                                                                                                                     

      第 9 回埼玉アスレチック・リハビリテーション研究会会長 山田 睦雄 
                                         （流通経済大学スポーツ健康科学部スポーツ健康科学科 教授） 
 

1. 日 時  平成 26 年 11 月 1 日（土） 15：20～  

2. 会 場  ラフレさいたま 3階 櫻ホール（住所：埼玉県さいたま市中央区新都心3-2  TEL：048-600-5505）  

3. 内 容 

  15:20～15:35 【商品案内】 久光製薬株式会社より 

  15:35～15:40 【開会の辞】 第 9 回研究会会長 山田 睦雄 

  15:40～16:20 【一般演題】  

  座長 山本 満 先生 （埼玉医科大学総合医療センター リハビリテーション科 教授） 

  「筋骨格モデルを用いた諸動作における膝関節前方制動力の検討」 

  椎名 義明 先生 （防衛医科大学校病院 リハビリテーション部） 

  「筋骨格モデルを用いた体幹直立・前傾スクワット動作の膝関節応力についての検討」 

  赤嶺 宏樹 先生（自衛隊中央病院 診療技術部リハビリテーション技術課） 

   「長距離ランナーにおけるシンスプリントと Leg Heel Alignment、アーチ高率の関係」 

  秋和 真澄 先生（早稲田大学大学院 スポーツ科学研究科） 

  「高校生ラグビー選手の脳震盪受傷から競技復帰について」 

   大伴 茉奈 先生（早稲田大学大学院 スポーツ科学研究科） 

  16:20～17：50 【シンポジウム】 テーマ 『 ボクシングの外傷マネジメント 』 

   座長 平岡 久忠 先生 （埼玉医科大学総合医療センター 整形外科 准教授） 

   総論 「 ボクシングメディカルのシステム 」  飯島 譲 先生 （飯島整形外科 院長） 

   各論 ①プロボクサーのウェルフェア   塚田 祐介 氏  

                                 （吉祥寺鉄拳 8 ボクシングジム 日本ライト級 8 位） 

       ②外傷のリハビリと復帰プログラム   石原 雄太 先生 （evoLution チーフトレーナー） 

        ③症例と治療について～整形疾患中心に～  飯島 譲  先生 （飯島整形外科 院長） 

  18：00～19：00 【特別講演】  

   座長 山田 睦雄 先生 （流通経済大学 スポーツ健康科学部スポーツ健康科学科 教授） 

   題名  『 スポーツでの頭部外傷 -最近の話題- 』 

  演者 谷 諭 先生 (東京慈恵会医科大学 脳神経外科 教授） 
 
4. 参加費      一般 2,000 円  

5. 認定単位  

日本整形外科学会教育研修会 1 単位 分野番号[01] [02]又は［S］スポーツ医 

日医認定健康スポーツ医学再研修会 1 単位 

日本リハビリテーション医学会生涯教育単位付与項目 10 単位 

  ※受講費：日本整形外科学会研修単位、日本リハビリテーション医学会生涯教育単位 各々1,000 円  
＜後援＞ 埼玉県整形外科医会、埼玉県健康スポーツ医会、埼玉県体育協会、埼玉県理学療法士会 
＜共催＞ 埼玉アスレチック・リハビリテーション研究会、久光製薬株式会社 

事務局：埼玉医科大学かわごえクリニックリハビリテーション科 担当 森 芳久 
TEL： 049‐238-8292  FAX： 049‐238-8273 E-mail：kcreha@saitama-med.ac.jp 

mailto:kcreha@saitama-med.ac.jp


 

【交通案内】 
ラフレさいたま  〒330－0081   
             埼玉県さいたま市中央区新都心 3-2 
             ＴＥＬ：048-601-1111（代表） 

 

電車をご利用の場合 

・ＪＲ京浜東北線 ・宇都宮線 ・高崎線「さいたま新都心」駅下車 徒歩約７分。 

・ＪＲ埼京線（各駅停車利用）「北与野」駅下車徒歩約１０分。 
 

 

お車をご利用の場合 

・東京都心方面から首都高速をご利用の場合 

 首都高速５号線池袋線 → 高速埼玉新都心線「新都心出口ランプ」→ 「さいたま新都心」出口から約４００ｍ 

・東北道、関越道、常磐道をご利用の場合 

 東京外郭環状道路 → 美女木 JC → 高速埼玉新都心線「新都心出口ランプ」 

 → 「さいたま新都心」出口から約４００ｍ 

・高崎市、熊谷市方面からご利用の場合 

 国道 17 号線 → 「八幡通」信号を左折 → さいたま新都心方面へ 
 

 


